Wigkszos¢ sekcji ma spotkania co dwa tygodnie.

Sekcje sportowo-rekreacyjne dzialaja na innych zasadach niz sekcje w systemie
audytoryjnym. I tak:
- Sekcja Gimnastyczna — zajecia sg prowadzone przez dziesigciu instruktorow i roznig sie
miedzy sobg forma zaje¢, czyli gimnastyka dla senioréw, terapia tancem, samoobrona, tenis
stolowy, joga, czi kung. Grup gimnastycznych, w zalezno$ci od semestru, jest 20-26. Liczba
0s6b ¢wiczacych w grupach waha sig od 270 0s6b w semestrze zimowym do 300 w semestrze
letnim.

- Plywanie — zajecia odbywaja si¢ cztery razy w tygodniu (poniedziatki, wtorki, czwartki i
piatki), grupy licza sobie 10-25 oséb.
- Sekcja Turystyczna — spacery po Lodzi odbywaja si¢ dwa razy w miesigcu po 3-4 godziny.

Liczba grup jezykowych pozostata na poziomie 28:
- jezyk angielski — 16 grup,

- j¢zyk niemiecki — 2 grupy,

- jezyk hiszpanski — 2 grupy,

- jezyk francuski — 5 grup,

- jezyk wiloski - 2 grupy,

- jezyk rosyjski — 1 grupa,

Zmienili si¢ lektorzy w kilku grupach jezykowych.

W 2016 roku pierwszy raz zorganizowano dwa konkursy dla czlonkéw EUTW:
»Dyktando seniora” oraz ,,Europa w Lodzi — L6dZ w Europie”

16. Realizowane projekty w roku 2016:

1. Projekt ,,Aktywno$§é fizyczna w kazdym wieku”. Projekt byl realizowany
dzigki finansowemu wsparciu z budzetu Urzedu Miasta Lodzi. Celem projektu
bylo  propagowanie zdrowego stylu zycia wsréd senioréw LUTW.
Zorganizowany zostal rajd rowerowy na terenie Lasu Lagiewnickiego.
Zakonczony ogniskiem. Do udzialu w rajdzie zaprosiliSmy miodziez z Zespotu
Szkét Ogdlnoksztalcacych o profilu turystycznym. W rajdzie uczestniczylo
okoto 40 oséb. Ponadto 60 stuchaczek i stuchaczy LUTW wzieto udzial w
zajeciach jogi oraz fitness 50+. Odbyly si¢ rowniez wyklady o tematyce
prozdrowotne;j.

2. Projekt ,,UTW seniorzy w akeji” — dofinansowany ze $rodkéw Polsko-
Amerykanskiej Fundacji Wolno$ci (PAFW) w ramach programu realizowanego
przez Towarzystwo Inicjatyw Tworczych “¢”. ,UTW - Seniorzy w akcji” to
program majacy na celu wspieranie dziatan oséb starszych na rzecz otoczenia,
promocj¢ wspotpracy miedzypokoleniowej i integracj¢ Srodowiska UTW.
Przeprowadzono nastepujace dziatania: przeprowadzono adaptacj¢ i renowacje
pomieszczen szatni dla senioréw i dzieci w Migdz.Pok.Domu Bednarska™;
pomoc przy wypelnianiu PIT-6w dla senioréw 2z DDP, SPPPTRZ;
przeprowadzono wyktady z zakresu zdrowia, diety, bezpieczenstwa, literatury —
2x W miesigcu; prowadzono zajecia gimnastyki dla senioréw 2 x w miesiacu;



przygotowano impreze¢ promujaca Szwecj¢ w MD Bednarska dla spolecznosci
lokalne;.

3. Projekt ,,Krzyk”. L6dzki Uniwersytet Trzeciego Wieku bral udzial w projekcie
»Krzyk — spoleczny eksperyment artystyczny”, ktéry byl dofinansowany ze
srodkéw Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Projekt byl
realizowany przez Uniwersytet Lodzki, Wydziat Nauk o Wychowaniu i
Fundacj¢ ,,Po drugie”. Czas realizacji: wrzesien 2015 — czerwiec 2016. Projekt
,»Krzyk” to dzialanie animacyjno-edukacyjne umozliwiajace integracje i rozwoj
osobisty mlodziezy z mniejszymi szansami (niedostyszacy i stabo slyszacy
wychowankowie Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 1 w Lodzi), mlodych
dorostych (wychowankowie Zaktadu Poprawczego w Konstantynowie £.6dzkim)
i 0s6b 60+ (stuchaczki naszego LUTW)

17. Uchwaly i wnioski Walnego Zebrania Sprawozdawczego Czlonkéw LUTW, ktére
odbylo si¢ w dniu 4 maja 2016 roku:

Uchwata nr 1- zatwierdzenie sprawozdania merytorycznego i finansowego za rok 2015
Uchwata nr 2 — zatwierdzenie sprawozdania Komisji Rewizyjnej LUTW
Uchwata nr 3 — w sprawie udzielenia absolutorium Zarzadowi LUTW za rok 2015.

Uchwata nr 4 - przeznaczenia dodatniego wyniku finansowego za rok 2015 na dzialalnos¢
statutowg LUTW.

Uchwala nr 5 — w sprawie zatwierdzenia wydatkéw kwoty pochodzacej z odpiséw 1% od
podatku na opp. W 2015 roku na konto LUTW wplyngta kwota 4.787,20 zt pochodzaca z
odpiséw 1% od podatku. Na cele statutowe w 2015 roku wydatkowano kwote 3.356,10 Zl.
Ponadto zgodnie z wolg darczyncdéw wydatkowano rowniez:

- 482,70 z — na chor LUTW

- 653,80 zl - na sekcje¢ plastyczng LUTW
- 23,00 zt - na lektoraty

- 271,60 zt — na kursy komputerowe

18. Najwazniejsze uchwaly podjete przez Zarzad Loidzkiego Uniwersytetu Trzeciego

Wieku im. Heleny Kretz na posiedzeniach w roku 2016:

UCHWALA ZARZADU nr 5 z dnia 25 stycznia 2016 r.

Zarzad LUTW przyjmuje do stosowania Zarzadzenie w sprawie ochrony danych osobowych
gromadzonych i przetwarzanych przez stowarzyszenie LUTW.



UCHWALA ZARZADU LUTW nr 6 z dnia 17 marca 2016r
Zarzad na posiedzeniu w dniu 17 marca 2016 r zatwierdzit nastgpujace dokumenty:

- Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci LUTW za rok 2015,
- Rachunek wynikéw za rok 2015,

- Bilans za rok 2015,

- Informacja dodatkowa za rok 2015.

UCHWALA ZARZADU LUTW nr 7 z dnia 17 marca 2016r

Zarzad LUTW na posiedzeniu w dniu 17 marca 2016r zatwierdza przedtozony plan budzetu
na rok 2016.

UCHWALA ZARZADU LUTW nr 8 z dnia 17 marca 2016r

Zarzad LUTW na posiedzeniu w dniu 17 marca 2016 r. postanawia o podmeswmu oplaty za
lektorat do wysokosci 170,00 zt od uczestnika na rok. przy licznosci grupy nie mniejszej niz
10 0séb. Jednoczesnie, pozostawia si¢ mozliwo$¢ funkcjonowania grup o mniejszej licznosci,
ale wtedy cztonkowie grupy wnosze odpowiednio wyzsza oplate roczng. Grupy jezykowe
winny by¢ samofinansujace sig.

UCHWALA ZARZADU LUTW nr 9 z dnia 17 marca 2016r

Zarzad LUTW postanawia o zmniejszeniu liczby grup fotograficznych w roku przysztym -
do dwdch, przy zwigkszeniu licznosci grupy do 15 oséb i wylaczeniu zagadnien
komputerowej obrébki zdjeé.

UCHWALA ZARZADU LUTW nr 10 z dnia 17 marca 2016r
Zarzad LUTW postanawia o skre$leniu 114 czlonkéw stowarzyszenia, ktére nie dokonaly
wplaty na rzecz LUTW w biezacym roku akademickim

UCHWALA ZARZADU LUTW nr 11 z dnia 21 kwietnia 2016r
Zarzad LUTW postanawia o przyjeciu Zasad (polityke) rachunkowosci do stosowania od
dnia 1 stycznia 2016roku

UCHWALA ZARZADU LUTW nr 12 z dnia 12 maja 2016r
Zarzad LUTW postanawia o powotaniu komisji do rozstrzygnigcia konkursu ,,Europa w
Lodzi, L6dz w Europie” w skladzie:

1. Renata Cocyk 5. Danuta Zawilska

'2. Maria Sonde;j 6. Irena Kujawska
3. Jadwiga Weigt 7. Krystyna Belka
4. Malgorzata Druri-Finke

Do wspétpracy komisja zaprosi réwniez osoby prowadzace warsztaty fotograficzne i
plastyczne Panéw Marka Gajewskiego i Jarostawa Zero.

UCHWALA ZARZADU nr 1 z dnia 1 wrze$nia 2016 r.
Zarzad EUTW na posiedzeniu w dniu 1 wrzesnia 2016r postanawia o przyjeciu wszystkich
0sdb, ktdre ztozyly ankiety ze wskazaniem:

- w pierwszej kolejnosci osoby z polecenia (135 osob)



- w nastgpnej kolejnosci pozostate osoby.
Ustalono réwniez, ze ostateczny termin przyje¢ uptywa 5 pazdziernika

UCHWALA ZARZADU nr 2 z dnia 1 wrze$nia 2016 r.

Postanawia sie¢, ze w biezacym roku akademickim oplaty za lektoraty beda nastgpujace:
- dla grup liczacych 10 oséb i wigcej — oplata wynosi 150 zt
- dla grup o mniejszej liczno$ci — optata wynosi 200 zt.

Uchwata dotyczy roku akademickiego 2016/2017.

UCHWALA ZARZADU nr 3 z dnia 20 pazdziernika 2016 r.
Zarzad LUTW, na posiedzeniu w dniu 20 pazdziernika 2016r. postanawia o poniesieniu

kosztéw ubezpieczenia uczestnikow wycieczki do Brukseli. Koszt ten szacuje si¢ na poziomie
1.000 zi.

UCHWALA ZARZADU nr 4 z dnia 8 grudnia 2016 r.
Zarzad LUTW postanawia, ze w roku 2017/2018 obowigzywaé beda nastepujace oplaty za
lektoraty jezykéw obcych:

- 170 zt/ osobg - dla grup o licznosci minimum 10 osoéb
- 220 zV/ osobe - dla grup o licznos$ci nie mniejszej niz 6 0séb.

UCHWALA ZARZADU nr 5 z dnia 8 grudnia 2016 r.
Zarzad LUTW postanawia o podwyzszeniu jednorazowej oplaty za udzial w zajeciach
gimnastycznych do poziomu 50 zl/osobg i rok.




